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WelkomWelkom
Namens Laerskool Jan van Riebeeck is dit vir my ‘n groot eer en voorreg om
Laerskool Welgemoed by vanjaar se interskole te verwelkom. Dit is dan ook die
eerste keer dat die twee uitnemende skole teen mekaar as ‘n amptelike
interskole gaan meeding. Interskole is beslis die hoogtepunt op ons skool se
kalender en ek glo dat beide skole slaggereed is om mekaar die stryd aan te
voer, aangesien die Interskole-koors spreekwoordelik die afgelope week hoog
by beide skole loop.     

Ons hou almal van wen en daar is deesdae ‘n oormatige klem op oorwinning,
maar gunstige tellingborde is beslis nie vir my al waaroor interskole gaan nie!
Kom ons vier eerder oor die sportnaweek gesonde sportmanskap,
deursettingsvermoë, effektiewe spanwerk, karakterbou, goeie spel en
wedersydse respek.

Onthou wen is nie alles nie, maar wanneer ons wedstryde wen dan is dit
belangrik om altyd nederig te bly, en as ons verloor dan vat ons dit op die
spreekwoordelike ken en gee krediet aan die opponent wat op die dag die
beter span was. 

Graag versoek ek ouers en afrigters dat hulle hul eie verwagtinge asseblief moet
bestuur, want daar is meer as genoeg druk op ons spelers. 
Ek sien uit om saam met julle en die leerders ‘n genotvolle
naweek van goeie sport te geniet en nuwe bande van 
vriendskappe te bou. Mag ons en Laerskool 
Welgemoed vir jare wat kom, in goeie gees 
meeding en mag sportspreekwoordelik altyd die 
oorwinnaar wees.

‘n Opregte woord van dank aan die 
JvR-personeel vir hul harde werk en 
toewyding om die geleentheid suksesvol 
te maak.

Groetnis

Naas Beets
Skoolhoof
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13:15

LAERSKOOL JAN VAN RIEBEECK
IN DIE BIBLIOTEEK



TYE ASTRO 1
14:00 -14:35

(SEUNS)
13C

14:40 – 15:20
(DOGTERS)

13B

15:25 – 16:05
(SEUNS)

JVR 13C vs WPS 13D

16:10 – 16:55
(DOGTERS) 

JVR 13C vs WPS 13B

17:00 – 17:45
(SEUNS)

13B

17:50 – 18:35
(DOGTERS)

13A

18:40 – 19:25
(SEUNS)

13A

Vrydag
28 Augustus 2026
Hartleyvale Astro

hartleyvale Astro 1hartleyvale Astro 1

· o.13C & D spanne speel 15 minute aan 'n kant.
· Ruskans van 3 min. Ruil kante.

· o. 13A & B spanne speel 20 minute 'n kant.
· Ruskans van 5 min. Ruil kante.

· Elke veld hou sy eie tyd.
· GEEN ouers op die veld tydens wedstryde nie.



TYE
VELD 1 VELD 2 VELD 3 VELD 4

(DOGTERS) (DOGTERS) (SEUNS) (SEUNS)

13:00 – 13:25 7B 8C 8C 7D

13:30 – 13:55 9B 8B 8B 9D

14:00 – 14:25 7C 10B JVR 8C vs WEL 8D 7C

14:30 – 14:55 9A JVR 8C vs WEL 8D 8A 9C

15:00 -15:25 7A 10A 10B 7B

15:30 – 15:55 JVR 9B vs WEL 9C 8A 10A 9B

16:00 – 16:25 7A SEUNS 8C vs WEL 9F(SEUNS) JVR 10B vs WEL 10C 9A

16:30 – 16:55 JVR 9D vs WEL 9E JVR 9B vs WEL 10D

TYE VELD 1 VELD 2

17:00 - 17:25 11B 11B

17:30 - 17:55 11A 11A

18:00 - 18:25 JVR 11B vs WPS 11C JVR 11B vs WPS 11C

Vrydag
28 Augustus 2026
Hartleyvale Astro

hartleyvale Astro 2hartleyvale Astro 2

· o.7 – o.11 spanne speel 10 minute aan 'n kant.
· Ruskans van 2 min. Ruil kante.

· Elke veld hou sy eie tyd.
· GEEN ouers op die veld tydens wedstryde nie.



Hartleyvale Stadium
Astro 1 & 2

Skandeer
hier vir

aanwysings!
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TYE Baan 2 Baan 3 Baan 4 Baan 5
(vierkant)

Baan 6 Baan 7

08:30 – 08:55 JVR 11C
WEL 11D

10A

09:00 – 09:25 11B JVR 12C
WEL 13E

12A 7C 8C

09:30 – 09:55 10C 9B JVR 13C
WEL 13D

11A 7B 8B

10:00 – 10:25 10B 9C
 

11C 13B 7D JVR 8C
WEL 8D

10:30 – 10:55 10D 9A 12B 13C 7A 8A

11:00 – 11:35 13A

Saterdag
29 Augustus 2026

Laerskool Jan van Riebeeck

NetbalprogramNetbalprogram

· o.7 - o.13B spanne speel 10 minute aan 'n kant.
· Ruskans van 2 min. Ruil kante.
· o.13A speel 15 minute 'n kant.

· Elke baan hou sy eie tyd.
· GEEN ouers op die baan tydens wedstryde nie.



Skandeer
hier vir

aanwysings!

Baan 6Baan 7



TYE VELD 1 VELD 2

08:00 – 08:25 7C 9B

08:30 – 08:55 7B 8C

09:00 – 09:25 8B JVR 9B vs WEL 9C

09:30 – 09:55 JVR 7B vs WEL 7D JVR 7C vs WEL 7E

10:00 – 10:25 7A 8A

10:30 – 10:55 9A

11:00 – 11:35 WEL 10A vs SUNNINGDALE 10A

11:40 – 12:25 11B

12:30 – 12:55 13B

13:00 – 13:45 11A

13:50 – 14:45 13A

Saterdag
29 Augustus 2026

Huppelland, Varsitystraat,
Tamboerskloof - Conradieveld

rugbyprogramrugbyprogram

· o.7 - o.9 spanne speel 10-minute aan ‘n kant.
· o.10A speel 15-minute aan ‘n kant. 

· o.11A/B speel 20-minute aan ‘n kant.
· o.13B speel 10-minute aan ‘n kant.

· o.13A speel 25-minute 'n kant.
· Die hooftafel sal die tyd vir elke veld hou.

· GEEN ouers op die veld tydens wedstryde nie.
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hier vir

aanwysings!



• OM TE ONTHOU DAT KINDERS AAN SPORT DEELNEEM VIR
HUL PLESIER.
• OM NIE OP 'N SPELER TE SKREE NIE, SKREE EERDER VIR
HOM/HAAR.
• OM NIE SPELERS AF TE KRAAK NIE.
• OM GOEIE INDIVIDUELE VERTONINGS DEUR ALLE SPELERS
EN SPANNE TE ERKEN.
• OM BESLISSINGS DEUR SKEIDSREGTERS EN
WEDSTRYDBEAMPTES TE EERBIEDIG.
• OM NOOIT ENIGE SPELER, BEAMPTE, MEDE-TOESKOUER OF
AFRIGTER VERBAAL AAN TE VAL NIE.
• OM TE ONTHOU DAT ONS SLEGS BESIG IS MET 'N SPEL - DIT
IS NIE OORLOG NIE.

KODE VAN 'N GOEIE TOESKOUER

Parkering:
Neem asseblief kennis vanweë die beperkte parkeerplek, en
sekuriteitsredes, mag geen beampte, ouer of afrigter op die
skoolterrein parkeer nie.
Parkering is beskikbaar in die strate rondom die sportveld.
MOET asseblief nie op die sypaadjies parkeer nie.

Algemene inligting
Beamptes, afrigters en personeel kan deur die loop van die dag
eet-en drinkgoed in die klubhuis geniet.
Daar sal verversings te koop wees vir toeskouers.
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